2 0 Asociacion de Personas con Discapacidad Fisica y Orgdnica
< De la Comarca de Cazorla
“Juana Martos”

?”50‘145
o)

» mJuUon O :
Lo Martoss s

Y 0% ANSVERSARID 19942
b

La Asociacion JUANA MARTOS inicia su
Programa de Rehabilitacion y Autonomia Personal
paratodala comarca de la Sierra de Cazorla

Este programa subvencionado por la FUNDACION CAJASUR y con
sedes en Cazorla y Peal de Becerro esta dirigido a mejorar calidad
y autonomia personal de las personas con discapacidad.

Marce de la Cruz/

Psicologa de la Asociacion Juana Martos
asociacionjuanamartos@fejidif.org
www.asociacionjuanamartos.org

El pasado jueves 18 de octubre de 2007 dio comienzo el programa de
rehabilitacién en la Comarca de Cazorla con el objeto de favorecer el desarrollo
integral de las personas con discapacidad y mejorar su calidad de vida. En esta
edicion y bajo la subvencion de la FUNDACION CAJASUR se ha pretendido llegar a toda
la comarca y para ello los usuarios/as podran acudir bien a los centros localizados en
Cazorla o en Peal de Becerro.

La respuesta obtenida por el colectivo ante este servicio no se hizo esperar y mas
de 40 personas pertenecientes a la Comarca de Cazorla solicitaron de forma inmediata
recibir la rehabilitacion y poder asi, mejorar y potenciar su salud fisica, social y
psicolégica.
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Sesién Informativa previa al comienzo del Programa con la Fisoterapeuta Amalia Bermejo y los usuarios del servicio
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La rehabilitacién se esta llevando a cabo por dos fisioterapeutas Amalia y Manoli
situadas en dos lugares estratégicos de la comarca, Cazorla y Peal de Becerro, con dos
objetivos fundamentalmente, ofrecer una mayor calidad en el servicio ofrecido y, atender a
las necesidades del mayor nimero posible de personas con discapacidad.
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Sesion Informativa en la localidad de Peal de Becerro

TALLER DE GIMNASIA EN EL AGUA

Por otro lado, también y por tercer afio, se ha puesto en funcionamiento El
Taller de Gimnasia en el Agua para personas con discapacidad, que se realiza en las

instalaciones de la Piscina Municipal de Cazorla, y que esta dirigido al mantenimiento y
mejora de la salud de nuestro colectivo.
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C/ Ximénez de Rada, n° 2
23470 Cazorla (Jaén)

Telf. 953 71 04 86//659 366231
amifccajuanamartos@fejidif.org
www.asociacionjuanamartos.ory



LN Asociacion de Personas con Discapacidad Fisica y Orgdnica
< De la Comarca de Cazorla

(- Juana Martos”

»Juana h
s, Martoss o

100 ANIVERSARIC) 19962008 ]
b o

o 7'ersoq45r

Esta actividad se hace alternativamente con la Asociacion AFIXA y para las
cuales el horario de asistencia aparece descrito en la siguiente tabla:

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA U ORGANICA

Hora: 16:00- 17.00 Dias: Lunes/ Miércoles
PERSONAS CON FIBROMIALGIA
Hora: 17:00- 18.00 Dias: Martes/ Jueves
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